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DISTRIBUCIÓN DEL INSTRUMENTO:  
 
En México el instrumento para relevar la información se distribuyó a los jóvenes 
miembros del “grupo-taller” que agrupa a los jóvenes líderes voluntarios más 
activos de los programas de Desarrollo Comunitario, Unidades deportivas, 
Universidad, Campamento y Relaciones Internacionales. 
 
SOBRE LOS RESULTADOS: 
 
Sección I 
 
En el documento de Excel indicamos cada sección y sus preguntas así como el 
número de respuestas, en los casos donde hay más de una respuesta, estas 
se leen de izquierda a derecha indicando así su predominancia, marcamos 
entre paréntesis el número de veces que fueron mencionadas. 
 
De acuerdo a datos oficiales a diciembre de 2007 la Federación Mexicana de 
ACJs cuenta con 714 voluntarios, de los cuales 366 son voluntarios de 
programas, 197 son voluntarios de comités y 151 socios activos. 
 
Damos las cifras oficiales pues la mayoría de los encuestados desconoce estos datos. 
 
ESPACIOS DE FORMACIÓN: 
 
En cuanto a los espacios de formación, el programa más conocido por los  
jóvenes es el de formación de líderes ya sea de unidades deportivas o de 
desarrollo comunitario. Los espacios de formación para dirigentes voluntarios 
son variados y no siempre continuos, estos se determinan de acuerdo a temas 
de actualidad en la ACJ, el más reciente fue con el tema de Procuración de 
Fondos.  
 
Aunque no es mencionada en los espacios de formación, la ACJ cuenta con 
una universidad que ofrece licenciaturas, postrados y maestrías.  
 
TRABAJO CON OTRAS INSTITUCIONES: 
 
En México la ACJ se vincula con algunas instituciones de la sociedad civil 
como AMANC (Asociación Mexicana de Ayuda a Niños con Cáncer), 
ofreciendo apoyo logístico y de animación de eventos para la población de 
niños con cáncer atendida por dicha institución.  
 
En cuanto al trabajo con otras comunidades, el acercamiento más reciente es 
con comunidades marginadas del estado de Guerrero donde se han 



identificado varias problemáticas con las que ya se está trabajando como son 
analfabetismo y búsqueda de oportunidades para la comercialización de 
artesanías. (A través de la Coordinación de Programas Juveniles de Desarrollo 
Comunitario)  
 
Además del trabajo continuo que se realiza a través de los Centro YMCA 
Educativo de Acción Comunitaria, el programa de becarios que atiende a más 
de 80 jóvenes de escasos recursos y las cuatro Casas YMCA de Menores 
Migrantes, ubicadas en la frontera con Estados Unidos, donde se recibe a 
menores repatriados a mejor en su intento de cruzar a estados unidos de 
manera ilegal. 
 
INCIDENCIA POLÍTICA Y MISIÓN CRISTIANA: 
 
Cabe mencionar que aunque en los resultados hay varias respuestas que 
indican que la ACJ ha tenido incidencia en políticas de juventud eso no es 
necesariamente cierto, ya que la ACJ en México tiene un perfil de no 
involucramiento en temas políticos ni religiosos, talvez sea conveniente 
mencionar que en México el estado y la iglesia están separados, y en 
respuesta a la adaptación de cada ACJ a su contexto nacional, nos 
mantenemos al margen de dichos temas, mencionando además el gran 
descreimiento de ambas instituciones en nuestro país.  
 
Mismo caso en la sección de preguntas con respecto a la Misión Cristiana, no 
manejamos programas de formación cristiana o espiritual pero reconocemos 
nuestro origen y los valores cristianos, mismos que son transmitidos  a los 
jóvenes líderes en los espacios de formación sin un enfoque religioso. 
 
COMUNICACIÓN: 
 
En cuanto a la comunicación, ya sea con los movimientos locales o con la 
Organización de Área, esta se califica como esporádica; cabe mencionar que 
actualmente el trabajo juvenil a nivel federación se encuentra inactivo pero se 
han realizado esfuerzos por dar vida una red nacional de jóvenes, para este 
efecto, en 2005 se realizó un campamento a nivel federación en la ACJ de 
Chihuahua, segunda ACJ más importante en el país con 101 años de trabajo. 
 
Los medios de comunicación más utilizados son el correo electrónico (18 
menciones), reuniones presenciales y el uso del teléfono con 13 menciones. 
 
SECCIÓN II  
 
Pregunta 1 
 
En cuanto a las principales problemáticas que los jóvenes identifican en la 
realidad mexicana las tres mayormente mencionadas son: 
 

- Desempleo, Falta de oportunidades y Violencia con 14 menciones.   
- Drogadicción con 13 menciones. 
- VIH/SIDA con 4 menciones. 
- Prostitución con 3 menciones y 



- Otros con 1 mención: Falta de atención de los padres, forma de pensar, 
delincuencia, no terminan de estudiar. 

 
Es notable la amplia diferencia entre las 4 principales problemáticas 
mencionadas contra las 4 y 3 menciones que se hacen del VIH/SIDA y 
prostitución, lo cual nos resulta realmente preocupante, ya sea por que no es 
un tema del que se encuentren concientes o por que se conciba ya como parte 
de una realidad cotidiana. 
 
Pregunta 2 
 
En relación a como trabaja la ACJ para contrarrestar las problemáticas 
juveniles se obtuvieron los siguientes resultados: 
 

- Ofertando programas de formación en diferentes áreas con 16 
menciones. 

- Ofreciendo programas para el tiempo libre con 14 menciones. 
- Apoyando iniciativas de emprendimientos juveniles, Fortaleciendo y 

apoyando procesos artísticos con 13 menciones. 
- Liderando procesos de organización juvenil con 11 menciones. 
- Trabajando en Red con otras organizaciones con 10 menciones. 
- Apoyando económicamente las iniciativas juveniles 6 menciones. 

 
Se mencionan los ítems de incidencia en políticas juveniles (5 menciones) y 
participando en espacios de toma de decisiones en gobiernos locales (2 
menciones), pero como ya se aclaró anteriormente, no realizamos este tipo de 
trabajo. 
 
Pregunta 3 
 
Sobre como se ejecutan y financian los programas arriba mencionados: 
 

- Los Coordinadores 
- Son ejecutados por medio de las coordinaciones y voluntarios se dan 
por áreas y son financiados por las mismas coordinaciones y a veces por 
los participantes 
- Se ejecutan en la ACJ y son financiados por distintos usuarios y la 
Asociación. 
- Se ejecutan a través de los mismos jóvenes y son financiados por la 
YMCA, otras organizaciones y la misma comunidad 
- Por medio de las coordinaciones y voluntarios 
- Por los jóvenes con apoyo de la YMCA 
- Los financia la asociación y otra parte los usuarios, Se ejecutan en 
areas de la YMCA 
- Se ejecutan de forma conjunta con juveniles y autoridades, la mayor 
parte la financia la YMCA 
- Son financiados por la misma ACJ y algunos de recreación por los 
propios jóvenes 

 
Pregunta 4 
 



- Liderazgo y crecimiento personal con 16 menciones. 
- Género y juventud, migrantes con 12 menciones.  
- Emprendimientos juveniles con 11 menciones.  
- Convivencia y paz  con 10 menciones. 
- Desempleo juvenil con 6 menciones. 
- Educación sexual con 4 menciones. 
- Formación política y ciudadanía con 3 menciones. 
- SIDA, 1 mención. 

 
Pregunta 7 
 
Temas de interés de los jóvenes para que sean trabajados en la ACJ. 
 

- Sexualidad, Valores, Socialización. 
- Los temas están bien al igual que los proyectos pero se necesita más 
apoyo por parte de la Asociación y mejorar su difusión. 
- Proyectos sobre oportunidades para los jóvenes dependiendo de sus 
gustos 
- Más educación social, sexual, ecología, etc. 
- Como mejorar oportunidades, mejora del empleo, superación, los 
temas de sexualidad, influenciar más el servicio social. 
- Emprendimiento juvenil, convivencia y paz.  
- Que financien salidas. 
- Desarrollo humano. 
- Oportunidades. 
- Me gustaría que hubiera un espacio dedicado a emprendimientos 
juveniles y una formación política para ser lideres mejor preparados. 
- Que hubiera más actividades para una integración mucho mayor, esto 
daría menos violencia. 
- Emprendimientos juveniles, política y ofertas de trabajo. 
- Me gustaría que se desarrollara más el aspecto cultural en todos o la 
mayoría de aspectos que esto abarca. 
- Me gustaría que trabajaran mas en la forma de pensar de los jóvenes, 
(es) mediocre a veces. 
- Formación de liderazgo juvenil, fortaleciendo los programas que 
existen, crear realmente un movimiento nacional y además juvenil. 
- Mayor impulso a los jóvenes con una comunicación abierta y directa. 

 
Este ejercicio nos sirve demasiado para identificar fortalezas y debilidades en 
nuestra realidad en respecto al trabajo juvenil, identificamos áreas de 
oportunidad y temas que seguramente tomaremos para trabajar con las 
necesidades e intereses de los jóvenes.  
 
El comentario final es que nos encontramos en un momento clave en el que las 
coordinaciones de programas juveniles, estamos buscando el desarrollo de un 
plan estratégico metropolitano de programas juveniles, un esfuerzo en pro de la 
formación y capacitación, para nosotros y más importante que todo para los 
jóvenes que han demostrado su interés y compromiso con las diferentes 
aéreas del trabajo de la ACJ, la consulta nos aporta y deja ver elementos que 
debemos trabajar y fortalecer.   
 

Sistematización por Elizabeth García G, Marco Antonio M. (fubu), Abraham Mtz. Aguilar. 


