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FORO CONSULTIVO JUVENIL 
Aportes realizados hasta el día 12 de marzo 

www.lacaymca.org 
 

Si tienes dudas de cómo participar al final de este informe verás un 
instructivo muy sencillo 

 
Estamos comenzando esta aventura colectiva, con la esperanza puesta en 
lo que juntos podamos generar, inventar, compartir. 
  
Para orientar estos primeros momentos, les invitamos a ingresar y 
presentarse brevemente contando un poco quienes son, de que lugar y 
que hacen en la Asociacion. A continuación y para ir entrando en clima, 
les invitamos a que propongan TRES ASUNTOS, TEMAS O PREGUNTAS 
vinculadas directamente a los y las Jóvenes, que ustedes quisieran 
debatir, analizar, compartir en este Foro.  
 
Se entiende?  
 
Adelante entonces! Al principio cuesta un poquito encontrarle la vuelta, 
pero cuando entren en ambiente verán que se pone bueno. 
 
Un abrazo grandote! 
Miguel  
 
 
 
 
Mi nombre es Yahaira Donaire, tengo 22 años, soy de Nicaragua y 
pertenezco al Movimiento Social YMCA/NICARAGUA, en la que soy 
voluntaria de unos de los Proyectos de Juventus y miembro activo de 
este. 
 
La creación de este Foro me parece súper Genial, ya que permite a los 
Jóvenes Latinos y del Caribe compartir las inquietudes que como jóvenes 
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vivimos, ya que nos envuelve una similar cultura en los entornos 
sociales, Políticos, Económicos y Culturales. 
 
 
 
 
Estimados Compañeros. Reciban saludos desde la ciudad de La Paz 
Bolivia.  
 
Mi nombre es Daniel Hernando López Fernández, tengo 31 años, formo 
parte de la YMCA SOPOCACHI, he venido emprendiendo una serie de 
actividades vinculadas a los jóvenes en temas relacionados a la 
formación, capacitación y desarrollo, abordando diferentes temáticas 
tanto de interés juvenil como de interés nacional.  
Los temas que estoy interesado en poder debatir y compartir información 
son los vinculados:  
 

• Juventud y empleo Jóvenes,  
• migración e identidades Jóvenes y  
• VIH SIDA  

 
Estamos prestos a aprender de las múltiples experiencias que vienen 
desarrollando en estas temáticas y por supuesto estamos a su entera 
disposición para poder aprovechar al máximo de este espacio. Un fuerte 
abrazo a todos Daniel Hernando. 
 
 
 
 
Hola les saluda Yahaira. 
 
Quiero presentar mis propuestas de los tres temas, asuntos o pregunta 
que como joven mi interesan son; 
 
1.- El primero es un tema que nos afecta a todas las sociedades de 
América latina y el Caribe, y es el tema que tiene que ver con las 
Migraciones,  
 
Un problema generacional, ya que lo viven los Jóvenes, los Adultos y 
hasta los niños, porque ellos van donde van los padres y si es que no se 
tendrán que quedar un familiar para que los "Cuide" 
  
Sintetizo mí propuesta así;  
 
Migrantes: Prejuicios Excluyentes, Visiones miopes, Políticas Apáticas 
 
“No me llames extranjero porque haya nacido lejos o porque tenga otro 
nombre la tierra de donde vengo...” Así decía una hermosa canción de 
hace 30 años. Y hoy, ¿cómo llamamos hoy a nuestros compatriotas, 
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“extranjeros” en Costa Rica, en Estados Unidos? ¿Cómo los vemos, 
cómo los juzgamos, cómo los analizamos? 
 
2.- Mi segunda Propuesta la quiero dirigir al Tema del Medio Ambiente,  
 
porque siento que a los Jóvenes nos Interesa o mas bien debe ser 
nuestra obligación conservar la Naturaleza, para generaciones futuras; 
Propuesta: Temas para una Agenda Verde. 
 
1  EL USO DE LAS TIERRAS. 
 
2.  CATASTROFE ECOLOGICA. 
 
3. LA HORA DE LA CRISIS 
    a) Crisis en la agricultura 
    b) Revolución agro ecológica 
    c) Tiempos económicos no son tiempos ecológicos 
 
4 LOS MARES 
   Pesca: sobreexplotación 
 
5. POTENCIAL TURISTICO 
    Turismo: desarrollo acelerado 
 
6. ECOSISTEMA 
 
7 LA ENERGIA y La AUTOSUFICIENCIA ENERGÉTICA. 
 
En cuanto a mi tercer Propuesta la seguiré buscando entre mis 
pensamiento.- 
Espero que mis Propuestas hasta hoy sean un poco ùtil.- 
saludos Yahaira/ 
Nicaragua 
 
 
 
 
Hola a todos los amigos que hayan entrado al Foro. 
 
Mi nombre es Andrea Neira, tengo 25 años y soy Colombiana, Trabajo en 
la Oficina de la Federación Colombiana de ACJs, mi rol es poder facilitar 
los procesos de los jóvenes voluntarios en mi país, les cuento que en 
nuestro país las cosas se han demorado un poco, pues quisimos que 
fuera un proceso participativo.  
 
Les cuento que ya tenemos los nombres de 6 jóvenes que participaran en 
este foro consultivo. En poco tiempo ellos mismos les contaran quienes 
son y que hacen un sus respectivas ACJS. 
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Por lo pronto los animo a que sigan ingresando y dejando sus 
comentarios a la pregunta que ha hecho Miguel.  
 
Recuerden que estos espacios son vitales para nuestro Movimiento 
Juvenil. 
 
Un abrazo 
 
Andrea Neira 
Federación Colombiana de ACJs 
 
 
 
 
Saludos Yahira de Nicaragua, tus palabras reflejan un profundo sentir de 
reflexion y observacion hacia aquellas tematicas que en nuestra 
actualidad estan afectando a la juventud. 
 
Es cierto que el tema de la educacion es un tema transversal que debe 
estar presente en cada temática cuando nos referimos a los jóvenes, el 
referido a la Migración debe de estar vinculado a las opciones de vida que 
ofrece cada país, por ejemplo en el caso de Bolivia, el poder acceder a la 
educación básica, intermedia e incluso universitaria es relativamente 
fácil.  
 
Sin embargo, pese a esto muchos jóvenes no pueden dar continuidad a 
sus estudios por diversos factores y los que culminan esta, se 
encuentran sin trabajo, es decir el gobierno ofrece educación pero no 
ofrece fuentes de trabajo para quienes llegado un momento pueden 
culminar con mucho esfuerzo una carrera, lo que obliga a que mucha 
gente vea como única alternativa el salir del país, 
 
 
 
Ahora bien el principal sector generacional que sale de Bolivia es el 
sector juvenil donde la tendencia de genero apunta con mayor fuerza 
hacia las mujeres jóvenes debido a que en otros paises (EEUU, Europa) 
hay mayor trabajo en el sector de servicios: limpieza, atención de niños o 
adultos,... etc.  
Incluso se dice que nuestros hermanos latinoamericanos y del caribe 
desarrollan trabajos que los Europeos no quieren hacer. 
 
 
Hay muchos temas que podemos abordar a partir de la reflexión que nos 
plantea nuestra compañera Yahira. Se muy bien que partimos de 
diferentes contextos pero tenemos en común muchas problemáticas que 
están afectando hoy por hoy a la población juvenil.  
Me animo a proponer que profundicemos las problemáticas que nos 
expresa Yahira para poder enriquecer asi este espacio. 
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Fraternalmente 
Daniel Hernando 
 
 
 
 
Hola Daniel. 
 
He leido tus Propuestas las que secundo, porque son temáticas muy 
importante para el desarrollo de hoy de las y los Jóvenes de 
Latinoamérica y el Caribe, a tus propuesta atrevidamente quiero agregarle 
un elemento màs, para considerarlo de manera personal un poco màs 
completo,  
 
Y es el elemento Educación, siendo este una herramienta que 
necesitamos los jóvenes para un mejor desempeño humanitario, somos 
muy pocos los Jóvenes que finalizamos los estudios bàsico y no se diga 
una profesión tècnica o universitaria, lo que impide a facilitar debatir el 
tema sobre Juventud y empleo. 
 
 
El hecho que no contemos con una preparación académica, complica un 
poco la inserción laboral, pero a la vez aclaro, que no necesariamente 
tiene que ser fundamental estudiar un oficio o una profesión, ya que la 
experiencia me ha demostrado al menos dentro de mi comunidad, que los 
trabajo artesanales, son también una profesión, pero no todos tenemos 
esas habilidades a la creación.- 
 
A través de ciertas investigaciones que he realizado, estoy muy segura 
que la Educación es fundamental, y que en Latinoamérica se nos ha 
estado restringiendo, con la creación de tantas instituciones privadas y 
que los jóvenes que somos pobres no contamos con los recursos 
necesario como para pagar una Universidad de $ 50 mensuales, al estar 
restringido de este derecho, que cabe señalar que esta contemplado en 
los derecho Humanos, causa el efecto que tu propones Jóvenes 
migración e identidad, tenemos que salir de nuestras naciones en busca 
de un mejor modo de vida.- 
 
Que implica esto??? Bueno implica dejar a sus padres, hermanos, hijos, 
amigos...., y es cierto pierdes tu identidad, pero va en dependencia de la 
persona, porque aprenderás nuevas costumbre, pero las tuyas no las 
perderás del todo, ya que siempre se llevan dentro.- 
Migración...mis compatriotas siempre buscan tener en sus manos el 
Sueño Americano, pero en el camino los verdaderos resultados se 
convierten en la PESADILLA AMERICANA!!! 
 
En resumen me siento muy identificada con tu propuesta, pero adhiero a 
eso el tema de EDUCACIÔN!!! 
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Saludos 
Yahaira/Nicaragua 
 
 
 
Amigos y amigas participantes de este foro, les envio un caluroso saludo 
desde la ACJ del Tolima-Colombia, para nosotr@s como jóvenes 
voluntarios y voceros de nuestros movimientos es de gran importancia 
estos espacios que nos animan a contruir colectivamente y a pensarnos 
el futuro próximo de nuestra Asociación y su deber frete a cada uno de 
los retos que día a día la humanidad inventa. 
 
Creo que un espacio como este, abierto, participativo y diverso, solo 
puede trascender en la medida de que seamos dinámicos y propositivos, 
depende de igual manera de la disposición y voluntad que le dediquemos, 
pues el tema y el propósito del mismo demandan una responsabilidad 
que como jóvenes tenemos el deber de cumplir. 
 
Les compartimos que desde la ACJ de Colombia nos encontramos 
elaborando un documento sobre las vocerias, este se encuentra en cada 
una las sedes, siendo analizado y realizándose algunos aportes en cada 
ACJ local, partiendo de las experiencias vividas y los múltiples espacios 
de participación que como movimiento nos convoca y las posturas que 
como jovenes y demás miembros debemos de tener sin afectar física o 
moralmente nuestra organización; OJO.. sin olvidar cada uno de los 
contextos y las condiciones en las que vivimos, pues somos consientes 
que la realidad colombiana es muy diversa y esta nos hace un llamado a 
reflexionar sobre nuestras vocerias. 
 
Un abrazo, estaremos compartiéndoles nuestros puntos de vista sobre el 
tema de forma mas concreta...  
 
Fraternalmente, 
Carlos Andres Guzman R 
Voluntario Joven Miembro Junta directiva ACJ Tolima-Colombia 
 
 
 
 
Hola amigos, mi nombre es Ricardo García profesional del Area de 
Jóvenes de la Ymca de Perú. 
 
Me es grato participar y aunarme a este esfuerzo conjunto. 
 
Quisiera proponer temas para el foro de juventudes: 
 
1. El idioma: Inglés parte básica comunicacional de todo liderazgo 
internacional, pues mientras otros profesionales cual quiera sea su 
campo tienen un desarrollo sostenido y al nivel del mercado, los que no 
gozan de esta oportunidad de aprender un idioma están por debajo de las 
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demandas: no sólo personal, sino institucional. Pues se vuelven mejores 
profesionales externa e internamente. 
 
Preguntas que sobresalen: 
 
a. ¿Por qué el idioma extranjero debe ser un esfuerzo individual y no 
delimitado dentro de la política institucional YMCA? 
 
b. ¿Por ser un movimiento internacional no debería agregarse el idioma 
como herramienta básica de liderazgo?  
 
c. ¿Deberíamos tener contactos con instituciones de idiomas 
extranjeros? 
 
d. ¿Cómo proponer o unir esfuerzos con casas de juventudes o 
actividades juveniles para fortalecer los idiomas extranejros? 
 
e. ¿Podría el ALCACJ ser mediador del contacto, con cartas de 
presentación y fascilitación de intercambios a países del caribe que 
utilicen el idioma inglés y portugués? 
 
 f. Y como parte de este movimiento YMCA, ¿el portugués no debería 
incluirse como parte de esta herramienta de comunicaciones? 
 
2. Proyectos sociales: nuestra realidad peruana nos toca con problemas 
sociales cercanos como: drogadicción, sida, pandillaje, falta de valores. Y 
a unos km. de Lima analfabetismo y extrema pobreza.  
 
Algunos de nuestros voluntarios y profesionales espontáneamente 
inician un camino de ayuda a estas personas, pero sin éxitos de más de 
un día o un mes. Pues hace falta recursos económicos de ayuda, de 
herramientas para que estas personas sigan mejorando, etc. 
 
a. ¿Es necesario una política institucional para tener proyectos de largo 
alcance: con logros e indicadores? 
b. ¿Por qué si este es un problema que se viene arrastrando de años, no 
sumamos esfuerzos con profesionales que nos den las herramientas para 
iniciar este camino con voluntarios y profesionales? 
 
c. ¿Existen contactos con instituciones qye pueden ayudar a sostener 
proyectos de nuestros voluntarios? ¿Cómo acceder a estos organismos? 
 
d. ¿Ayudaría si la ALCACJ  hace una propuesta de ir incluyendo 
propuestas como esta, en políticas institucionales? ¿es difícil? ¿qué 
otras alternativas podemos manejar? 
 
e. ¿Cómo iniciar un proyecto así con pocos recursos y que con el tiempo 
se vuelva sostenible? ¿Contamos con personas que nos pueden dar 
ayudas en este sentido? 
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3. Proyectos de autosostenibilidad: Si bien es cierto que no todos las 
ACJ's se pueden sostener de la misma manera o de forma permanente, 
porque no crear un espacio de intercambio internacional de eventos, cada 
ACJ tiene fortalezas: recreación: juegos y cantos, animación 
sociocultural, deportes de aventura, manualidades, disciplinas orientales, 
circo, etc..  
 
¿Por qué no crear una pequeña empresa de eventos? para 
presentaciones en insituciones:  
 
Por ejemplo  la empresa ATENTO S.A. tienen eventos de celebración cada 
año, al cumplirse un año más de fundación. ¿por qué no hacer una 
propuesta de evento dirigido a ello? cada país tiene empresas y estas 
celebraciones, con el tiempo adecuado, las conexiones, los costos 
adecuados y las conversaciones con las personas adecuadas o de 
reursos humanos. Se podría ir generando eventos así. 
 
a. ¿Es difícil por los costos? 
 
b. ¿Se puede realizar con un año de anticipación para la preparación del 
evento? 
 
c. O en todo caso ¿se puede realizar eventos no tan grandes que generen 
un ingreso para la YMCA que originó el contacto con la empresa? 
 
d. ¿Esta idea puede variarse buscando un ingreso a la YMCA que necesita 
auto sostenerse? 
 
 
 

 
 
Miguel Blasco 
Secretariado ALCACJ 
 
PROCEDIMIENTO PARA PARTICIPAR EN EL FORO CONSULTIVO 
www.lacaymca.org 
 
 
 

1. Entrar a la pagina web de nuestra Alianza:  www.lacaymca.org 
 
2. Seleccionar y clikear donde dice “Consulta Juvenil YMCA” 

 
 

3. Leer los documentos que hemos publicado haciendo clic sobre icono 
“Documentos”. Se sugiere copiar estos documentos en una 
computadora para tenerlos a mano antes de próximas intervenciones. 

 
4. Ingresar donde esta el icono que dice “foro”  haciendo clic allí 



 9 

 
 

5. Se abrirá otra pantalla, Elegir botón que dice REGISTRARSE 
 
6. Hacer clic en "Aceptar condiciones" (al final de la pantalla) 

 
 

7. Se abre otro panel allí hay que entrar datos; nombre, login, contraseña  
Recomendamos copiar esta información en un cuaderno, agenda etc. 
que quede resguardada para recordarla en todos los futuros ingresos, 
porque el sistema solicitara que escriba usuario y password (contraseña) 

 
8. Ingresa al foro utilizando el botón ”identificarse” y completando los datos 

 
9. Elegir en el índice FORO CONSULTIVO y clikear ultimo mensaje 

publicado (hacer clik arriba de un icono pequeño con forma de hoja 
doblada) 

 
10. Leer todo lo publicado hasta ese momento, ir al final del ultimo mensaje 

elegir "publicar una respuesta" 
 

11. Hacer clik en "enviar" 
 

12. Salir del foro 
 
 
 


